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HVEM HJÆLPER DIG MED AT VINDE?
Ikke dit formelle team. Dit støtteapparat — fra sparringspartneren til den derhjemme, der ved,

hvornår kvartalet slutter. Sæt navne på de seks.

Arbejdsark til episode 25. Episoden handler om at sammensætte sit personlige og professionelle team bevidst, om rollerne i det,
og om gensidighed som det, der holder det sammen.

0101 DE SEKS ÉT NAVN I HVERT FELT. ER DET TOMT, ER DET OPGAVEN

SPARRINGSPARTNEREN

den, du ringer til efter et dårligt møde

MENTOREN

den, der har prøvet det, du står i

SPECIALISTEN

den, der ved det, du ikke ved

SUPPORTEREN

den derhjemme, der holder ud i

kvartalets sidste uge

DEN, DER SIGER FRA

den, der tør sige, at du tager fejl

DEN, DER FEJRER MED

for der er ingen andre, der gør det

0202 HVAD GIVER DU TILBAGE? GENSIDIGHED ER DET, DER HOLDER ET NETVÆRK I LIVE

0303 DEN ENE, DU MANGLER OG HVORNÅR DU SPØRGER

HVORFOR NAVNE OG IKKE ROLLER
Et netværk, man ikke kan sætte navne på, findes ikke. Prøv at udfylde felterne af hukommelsen — de tomme er ikke en

mangel ved arket, de er den vigtigste side af øvelsen.

TIL SPARRINGSPARTNEREN

TIL MENTOREN

TIL SPECIALISTEN

ROLLEN JEG MANGLER, OG HVEM DET KUNNE VÆRE

JEG SPØRGER SENEST DEN
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